
ระเบียบวาระการประชุม 

คณะกรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ. (ชุดที่ 4)  

ครั้งที่ 98 (8/2568) 

วันศุกรท่ี 29 สิงหาคม 2568   เวลา 13.00 – 16.30 น. 

ณ หองประชุม 1 สํานักงานอธิการบด ี

---------------------------------------------- 

วาระที่ 1  เรื่องแจงเพื่อทราบ 

1.1 ขอมูลสมาชิกชมรมรักษ ม.อ. (จํานวนสมาชิก) ณ วันที่ 31 กรกฎาคม 2568 

1.2 รายงานงบรายรับ–รายจาย ประจําเดือน (ธ.ไทยพาณชิย) ณ วันที่ 31 กรกฎาคม 2568  

1.3 รายงานงบรายรับ–รายจายเงินชมรมรักษ ม.อ.(ธ.กรุงเทพ) ประจําเดือนกรกฎาคม-สิงหาคม 2568 

1.4 รายงานการมอบเงินรวมทําบุญงานศพของสมาชิกชมรมรักษ ม.อ. ประจําเดือนกรกฎาคม 

วาระที่ 2  เรื่องรับรองบันทึกชวยจํา/รายงานประชุม  

2.1 รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ. (ชุดที่ 4)  ครั้งที่ 97 (7/2568)   

เมื่อวันศุกรที่ 25 กรกฎาคม 2568  

วาระที่ 3 เรื่องสืบเนื่องจากการประชุมหารือ  

3.1 ความกาวหนาโครงการจิตอาสาลูกพระบิดา โรงพยาบาลสงขลานครินทรรวมกับชมรมรักษ ม.อ.   

3.2 ความกาวหนากิจกรรมทัศนศึกษาและการทองเที่ยวเพ่ือสมาชิก : ทัวรตางประเทศ   

3.2.1 เสนทางสายไหม    

3.2.2 เมืองเฉินตู  เมืองจิ้วจายโก  (31 ต.ค.-5 พ.ย.2568) 

3.3 สรุปผลโครงการประชุมใหญประจําป และรับนองเกษียณ ป 2567, 2568  สังสรรคสมาชิก  

 

วาระที่ 4 เรื่องพิจารณา  

4.1   
  

วาระที่ 5 เรื่องอื่นๆ (ถามี)  

5.1 ขอหารือระเบียบการใชไลนโอเพนแชต    

5.3 แจงรายชื่อทีมแอดมินของไลนโอเพนแชตใหสมาชิกทราบ  

5.2 กําหนดวันประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ. (ชุดท่ี 4) ประจําป 2568 ครั้งท่ี 99 (9/2568) 
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วาระที่ 1  เรื่องแจงเพื่อทราบ 

1.1 ขอมูลสมาชิกชมรมรักษ ม.อ. (จํานวนสมาชิก) ณ วันท่ี 30 มิถุนายน 2568   

สมาชิกชมรมรักษ ม.อ. ณ วันที่ 31 กรกฎาคม 2568  มีจํานวน 1,579 คน (มีสมาขิกสมัครเพ่ิมในเดือน

กรกฎาคม 2568 จํานวน 69 คน  เสียชีวิต 0 คน ) 

มติที่ประชุม         

............................................................................................................................................................... 

 

1.2  รายงานงบรายรับ – รายจาย ประจําเดือนกรกฎาคม 2568 (ธ.ไทยพาณิชย)  

 

เงินคงเหลือ ณ วันที่ 31 กรกฎาคม 2568 คงเหลือเปนเงิน 48,363.75 บาท 

เงินฝากธนาคาร 42,490.25 บาท   

เงินสดยอย 5,873.50 บาท   

ชมรมรักษ ม.อ. 

งบรายรับรายจาย 

ประจําเดือนกรกฎาคม 2568 

---------------------------- 

เงินคงเหลือยกมาจากเดือนมิถุนายน 2568  50,603.75 

รายรับ    

-    

รายจาย    

- คาอาหารและอาหารวางประชุมกรรมการ ชุดที่ 4 ครั้งที่ 97(7/2568)  2,240.00 

เงินคงเหลือยกไปเดือนสิงหาคม 2568  48,363.75 

 

มติที่ประชุม 

..................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................... 

 

. 

 

 

 

/1.3 รายงานงบ... 
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1.3 รายงานงบรายรับ–รายจายเงินชมรมรักษ ม.อ.(ธ.กรุงเทพ) ประจําเดือนมิถุนายน-กรกฎาคม 2568 

บัญชีธนาคารกรุงเทพ  บัญชีเลขท่ี 641 0205 19 6  (เงินบริจาค) 

ณ วนัท่ี 23 สิงหาคม 2568 

 รายละเอยีด จํานวน

(บาท) 

รวมเงิน

(บาท) 

เงินคงเหลือยกมา วันท่ี 25 กรกฎาคม 2568  41,815.30 

รายรับ 1. สมาชิกนองใหมเกษียณป 68 โอนเงินรวมงานประชุมใหญ+รับนองฯ(15ราย)   3,000.00  

 2. สมาชิกนองเกษียณป 67 โอนเงนิรวมงานประชุมใหญ+รับนองฯ (2ราย) 400.00  

 3. สมาชิกเกษียณกอนป 67 โอนเงินรวมงานประชุมใหญ+รับนอง (23 ราย) 8,050.00  

 4. นักแสดงโอนเงินรวมงาน คอรัส 13 คน ไลนแดนส 6 คน ไทเกก 9 คน (28 

คน) 

5,600.00  

 5. สมาชิกนองใหม ป 68 โอนเงินเกินมา 350.-บาท/ทาน รวม 6 ทาน 2,000.00  

 รวมรับ  19,150.00 

 รายรับรวม   60,965.30 

รายจาย 1. ถอนเงิน บจก.อีส อาร ทราเวล สนับสนุนจัดประชุมใหญ+รับนองเกษียณป 

67-68 

5,000.00  

 2. ถอนเงนิสมาชิกรวมงานประชุมใหญ รับนองเกษียณ ป 67-68 สังสรรค

สมาชิก 

42,300.00  

 3. ถอนเงนิคืนสมาชิกนองใหม ป 68 โอนเงินเกินมา 350.-บาท/ทาน รวม 6 

ทาน 

2,100.00  

 รายจายรวม    49,400.00 

 ยอดเงินคงเหลือ ณ วนัท่ี 23 สิงหาคม 2568   11,565.30 

    

หมายเหตุ  

 นักแสดงจายเงิน คอรัส 13 คน ไลนแดนส 6 คน ไทเกก 9 คน รวม 28 คน 5,600.00 

 นัองเกษียณ ป 68 จายเงินเขางาน 24 ส.ค. 68 (70 คน)  14,000.00 

 นัองเกษียณ ป 67 จายเงินเขางาน 24 ส.ค. 68 (19 คน)  3,800.00 

 ผูเกษียณกอน ป 67 จายเงินเขางาน 24 ส.ค. 68 (54 คน)  18,900.00 

 เงินโอนรวมงานรับนองรวม 171 คน 42,300.00 

 

 

   

/1.4  รายงาน...           
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1.4 รายงานการมอบเงินรวมทําบุญงานศพของสมาชิกชมรมรักษ ม.อ. ประจําเดือนกรกฎาคม 2568 

 ในเดือนกรกฎาคม 2568  ไมมีสมาชิกเสียชีวิต 

 

วาระที่ 2  เรื่องรับรองรายงานประชุม  

2.1 รายงานการประชมุคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ. (ชุดท่ี 4) ครั้งที่ 96 (6/2568)  

เมื่อวันศุกรที่ 27 มิถุนายน 2568 

มติที่ประชุม  

.................................................................................................................................................  

  



 
 

วาระ Ś.ř ครัÊงทีÉ šŠ (8/2568) 29 สิงหาคม 2568 

รายงานการประชมุคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ. (ชุดท่ี 4)  

ครั้งที่ 97 (7/2568) 

วันศุกรท่ี 25 กรกฎาคม 2568   เวลา 13.00 – 16.30 น. 

ณ หองประชุม 210  สํานักงานอธิการบด ี
  

---------------------------------------------- 

ผูมาประชุม  

1.  รองศาสตราจารยเสาวนิต คูประเสริฐ ที่ปรึกษา 

2.  ผูชวยศาสตราจารยสุพจน   โกวิทยา ที่ปรึกษา 

3.  นายบุญสิทธิ ์ บัวบาน ที่ปรึกษา 

4.  นายชัยภพ มีสุปรีด ที่ปรึกษา 

5.  นายพรชัย ศรีไพบูลย ประธานกรรมการ 

6.  นายเที่ยง จารุมณี รองประธานกรรมการ 

7.  นางอัมพา อาภรณทิพย กรรมการ 

8.  นายอุทิศ อินทศร กรรมการ 

9.  นางเปรมยุดา สุทธิวงศ กรรมการ 

10.  นางสุพรรณนพ ตั้งจิตกมล กรรมการ 

11.  นางสุนันทา แกวเจริญ กรรมการ 

12.  นางสาวสมพิศ   เอิบกมล กรรมการ 

13.  นางจารุวรรณ บุญรัตน กรรมการ 

14.  นางสาววนิดา ฟุงเกียรติไพบูลย กรรมการและเหรัญญิก 

15.  นางสาวรัตนา โพชะเรือง  กรรมการและเลขานุการ  

ผูมาประชุมไมได 

1.  ผูอํานวยการกองบริหารทรัพยากรบุคคล   

นางกิติยาภรณ สินศุภเศวต 

  กรรมการ  

2.  หัวหนางานสวัสดิการและสิทธิประโยชน  

นางอชิดา  นิลรัตน 

  กรรมการและเลขานุการ  

3.   นางภารด ี แทนทอง ผูชวยเลขานุการ 
  

เริ่มประชุมเวลา 13.00 น. 

 นายพรชัย  ศรีไพบูลย ประธานชมรมรักษ ม.อ.ชุดท่ี 4 ดําเนินการประชุมตามระเบียบวาระการประชุม ดังนี้ 

     

/วาระที่ 1 
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วาระที่ 1  เรื่องแจงเพื่อทราบ 

1.1 ขอมูลสมาชิกชมรมรักษ ม.อ. (จํานวนสมาชิก) ณ วันท่ี 30 มิถุนายน 2568   

สมาชิกชมรมรักษ ม.อ. ณ วันที่ 30 มิถุนายน 2568  มีจํานวน 1,510 คน (มีสมาขิกสมัครเพิ่มในเดือน

พฤษภาคม 2568 จํานวน 1 คน  ไมมีผูเสียชีวิต) 

ที่ประชุมรับทราบ 
 

1.2 รายงานงบรายรับ – รายจาย ประจําเดือนมิถุนายน 2568 (ธ.ไทยพาณิชย)  

รายงานงบรายรับ – รายจาย ประจําเดือนมิถุนายน 2568 (ธ.ไทยพาณิชย) ณ วันที่ 30 มิถุนายน 2568  

คงเหลือเปนเงิน 50,603.75 บาท (เงินฝากธนาคาร 42,490.25 บาท เงนิสดยอย 8,113.50 บาท)  

เงินคงเหลือยกมาจากเดือนพฤษภาคม 2568 จํานวน 51,211.30 บาท ในเดือนมิถุนายน 2568 มี

รายรับ ดอกเบี้ยเงินฝากธนาคาร จํานวน 49.45 บาท เงนิเหลือโครงการฝงลูกนิมิต วัดเขาเจียก จํานวน 1,450.00 บาท 

มรีายจาย คาอาหารและอาหารวางประชุมกรรมการ ชุดท่ี 4 ครั้งท่ี 96 (6/2568) จํานวน 2,107.00 บาท มีเงินคงเหลือ

ยกไปเดือนกรกฎาคม 2568 จํานวน 50,603.75 บาท 

ที่ประชุมรับทราบ 

 
1.3 รายงานงบรายรับ – รายจายเงินชมรมรักษ ม.อ.(ธ.กรุงเทพ) ประจําเดือนมิถุนายน–กรกฎาคม

2568 

บัญชีเงินฝากบัญชีธนาคารกรุงเทพ สาขามหาวิทยาลัยสงขลา นครินทร (เงินนอกงบ-บริจาค) คงเหลือ

ยกมา เมื่อวันที่ 27 มิถุนายน 2568 จํานวน  23,214.32 บาท มีเงินคงเหลือ ณ วันที่ 25 กรกฎาคม 2568 ยกไปเดือน

สิงหาคม 2568 เปนเงิน 41,815.30 บาท   

รายรับในเดือนมิถุนายน 2568 ดังนี้  

 ดอกเบี้ยรับครึ่งป (1 ม.ค.-25 มิ.ย.68) จํานวน 50.98 บาท 

 บจก.อีส อาร ทราเวล สนับสนุนเงินสมทบจัดประชุมใหญ+รับนองเกษียณ ป 67-68 จํานวน 5,000.00 บาท 

 สมาชิกโอนเงินเดินทางถวายเทียนพรรษา ไฟโซลารเซลล วัดทุงริ้น จ.สตูล ทานละ 450 บาท เพ่ิม 7 ทาน (เดิม 

26 ทาน รวม 33 ทาน) จํานวน 3,150.00 บาท 

 สมาชิก 49 ราย โอนเงินทําบุญวัดทุงริ้น จ.สตูล+เงินกลองเรี่ยไรทําบุญ จํานวน 14,371.00 บาท  

 คุณปฐมพงษ วงษเลี้ยง คืนเงินคาตอบแทนวิทยากร (จากโครงการอบรมปลูกผักฯ) จํานวน 1,000.00 บาท 

 สมาชิกนองใหมเกษียณป 68 โอนเงินรวมงานประชุมใหญ+รับนองฯ(55 ราย) จํานวน 11,000.00 บาท 

 สมาชิกนองเกษียณป 67 โอนเงินรวมงานประชุมใหญ+รับนองฯ (17 ราย) จํานวน 3,400.00 บาท 

 สมาชิกเกษียณกอนป 67 โอนเงนิรวมงานประชุมใหญ+รับนองฯ (31 ราย) จํานวน 10,850.00 บาท 

รายจายในเดือนมิถุนายน 2568 ดังนี้  

 ถอนเงนิชมรมฯ ทําบุญถวายเทียนทอดผาปา ติดตั้งโซลารเซลล วัดทุงริ้น จ.สตูล จํานวน 1,000.00 บาท 

 ถอนเงนิทําบุญถวายเทียนทอดผาปา ติดต้ังโซลารเซลล วัดทุงริ้น จ.สตูล จํานวน 14,371.00 บาท 

 ถอนเงนิสมาชิกคาเดนิทางถวายเทียนพรรษา โซลารเซลล วัดทุงริ้น (33 ทาน) จํานวน 14,850.00 บาท 

/เงินคงเหลือยกมา... 
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เงินคงเหลือยกมา 23,214.32 บาท รายรับ 48,821.00 บาท รวมเปนเงนิ 72,036.30 บาท หักรายจาย 30,221.00บาท 

คงเหลือยกไปเดือนสิงหาคม 2568  จํานวนเงิน  41,815.30 บาท   

 

1.4 รายงานการมอบเงินรวมทําบุญงานศพของสมาชิกชมรมรักษ ม.อ. ประจําเดือนมิถุนายน 2568 

ในเดือนมิถุนายน 2568  ไมมีสมาชิกเสียชีวิต 

 

วาระที่ 2  เรื่องรับรองรายงานประชุม  

2.1  รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ. (ชดุท่ี 4) ครั้งที่ 96 (6/2568)  

 เมื่อวันศุกรท่ี 27 มิถุนายน 2568 

ที่ประชุมรับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ. (ชุดที่ 4) ครั้งท่ี 96 (6/2568) 

เมื่อวันศุกรท่ี 27 มิถุนายน 2568 โดยไมมแีกไข 
 

วาระที่ 3  เรื่องสืบเนื่องจากการประชุมหารือ 

3.1 ความกาวหนาโครงการจิตอาสาลูกพระบิดา โรงพยาบาลสงขลานครินทรรวมกับชมรมรักษ ม.อ. 
สรุปกิจกรรมวันที่ 31 กรกฎาคม 2568 เวทีสุขภาพของโรงพยาบาลสงขลานครินทร โดยสมาชิก       

จิตอาสาของชมรมรักษ ม.อ. แจงชื่อเขารับประกาศ จํานวน 32 ทาน งานเริ่มเวลา 09.00 น. สมาชิกที่รวมกิจกรรมบน

เวที จํานวน 3 ทาน คือ คุณสมพิศ เอิบกมล คุณศิริ เทพริน และคุณละมาย ทองบุญ ซึ่งไดนัดหมายกับผูดําเนินการการ

ไวเรียบรอยแลวในการถาม-ตอบบนเวท ี

สําหรับเสื้อที่ทางชมรมฯ จะมอบใหจิตอาสา   ไดแจงแลวจํานวน 40 ตัว สมาชิกจิตอาสาทั้งหมด 47 

ทาน อีก 7 ทานยังไมแจงไซตเสื้อ 

การอบรมศูนยจิตอาสาโดยความรวมมือระหวาง มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

และมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ซึ่งจะจัดระหวางวันที่ 5-6 สิงหาคม 2568 ณ โรงแรมสยามโอเรียนเตนท หาดใหญ มี

โควตาใหชมรมฯ จํานวน 5 ที่ ทานใดสนใจแจงชื่อในไลนคณะกรรมการชุด 4   

   

3.2  ความกาวหนากิจกรรมทัศนศึกษาและการทองเที่ยวเพื่อสมาชิก : ทัวรตางประเทศเสนทางสายไหม 
คุณสุพรรณนพ ตั้งจิตกมล ผูรับผิดชอบกิจกรรม รายงานตอที่ประชุมวา กิจกรรมทองเที่ยว ตางประเทศ 

เสนทางสายไหม ประเทศจีน 1-9  พฤศจิกายน 2568 มีสมาชิกรวมเดินทางจํานวน 22 คน กําหนดจายเงินงวด 3 

ภายในเดือนสิงหาคม 2568  และเมื่อสิ้นสุดการจายเงินงวดที่ 4 จะแจงใหทางบริษัททัวรจายเงินใหชมรมฯ ประมาณ

เดือนกันยายน 2568 จํานวน 8,800.00 บาท  

 

3.3  ความกาวหนาโครงการประชุมใหญประจําป และรับนองเกษียณ ป 2567, 2568  สังสรรคสมาชิก

รายละเอียดภาระงานและผูรับผิดชอบ 

/รายละเอียด... 



 
 

รายละเอียดภาระงานและผูรับผิดชอบ 

โครงการประชุมใหญประจําป และรับนองใหมเกษียณ ป พ.ศ.2567, 2568  สังสรรคสมาชิกชมรมรักษ ม.อ. 

ลําดับ รายละเอียดภาระงาน ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

1. ติดตอสถานที่จัดงาน คณุพรชัย   ดําเนินการแลว :  

โรงแรม ที อาร ล็อคฮิลล 

2. เชิญทานอธิการบดีเปนประธานฯ คุณพรชัย คุณภารดี ดําเนินการแลว อธิการบดีไมอยูให รอง

อุดมผล แทน 

3. ติดตอวิทยากรสหกรณออมทรัพย ม.อ.กองบริหารทรัพยากรบุคคล และ 

กองคลัง 

คุณพรชัย คุณเที่ยง คุณวนิดา ดําเนินการแลว 

4. จัดทํารายชื่อสมาชิกเกษียณ ป 2567-2568  และสมาชิกกอนป 2567 คุณสมพิศ  คุณรัตนา คุณภารดี    คุณพรชัย     

คุณวนิดา  

ดําเนินการแลว 

5. จัดทําเอกสารเชิญชวนสมาชิกรวมงาน   คุณรัตนา  คุณภารดี ดําเนินการแลว 

6. จัดทําหนังสือเชิญวิทยากร คุณรัตนา  คุณภารดี ดําเนินการแลว 

7. จัดทําขอความประชาสัมพันธใหสมาชิกทราบ คุณสมพิศ  คุณสุพรรณนพ ดําเนินการแลว 

8. รับสมัครสมาชิกชมรมฯ โดยแจงชื่อ-นามสกุลและจายเงินเขารวมงาน คุณวนิดา   คณุสมพิศ  คุณรัตนา   คณุจารุวรรณ  

คุณภารดี   

กําลังดําเนินการ รับสมัครถึง 10 ส.ค.2568 

9. แจงรายชื่อสมาชิกท่ีตอบรับเขารวมงานทราบ ในไลนชมรมรักษ ม.อ. 

ทั้ง 2 กลุมไลน 

คุณสมพิศ  คุณรัตนา กําลังดําเนินการ รับสมัครถึง 10 ส.ค.2568 

10. รวบรวมหลักฐานสมาชิกโอนเงนิเขารวมงาน คุณวนิดา  คุณจารุวรรณ กําลังดําเนินการรับสมัครถึง 10 ส.ค.2568 

11. จัดทําแบบฟอรมลงทะเบียนรายชื่อสมาชิก  คุณวนิดา คุณรัตนา   ยังไมดําเนินการ 
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ลําดับ รายละเอียดภาระงาน ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

แยกสีตามประเภทสมาชิก นองใหม ป 2567-2568, สมาชิกกอนป  

2567 

คุณจารุวรรณ  คุณภารดี 

12. จัดทําปายลงทะเบียน แยกสีตามประเภทสมาชิก (ติดฝาผนัง ตรงจุด

ลงทะเบียน) กระดาษสี A4  

- สมาชิกนองใหม เกษียณ ป 2567 (สี.......)  

- สมาชิกนองใหม เกษียณ ป 2568 (สี.......)  

- สมาชิกเกษียณ กอนป 2567 (สี..............) 

คุณวนิดา  คุณสมพิศ  คุณรัตนา    คณุภารดี ยังไมดําเนินการ 

13. จัดทําปายชื่อพลาสติกนองใหม ป 2567และ ป 2568 แยกสีตาม

ประเภทสมาชิก 

คุณวนิดา  คุณสมพิศ  คุณรัตนา    คณุจารุวรรณ ยังไมดําเนินการ 

14. จัดทําปายชื่อวิทยากร (กรอบของโรงแรม) คุณรัตนา  คุณภารดี ทางโรงแรมดําเนินการให 

15. จัดทํา VTR / Presentation  

สรุปผลการดําเนินงาน งบการเงิน ชมรมรักษ ม.อ. รายงานผลการ

ดําเนินงาน + การใชจายเงินชมรมฯ, จิตอาสา 

คุณสมพิศ คุณวนิดา คุณรัตนา คุณพรชัย คุณอัมภา  

คุณจารุวรรณ 

อยูระหวางดําเนินการ 

16. จัดทําหมายเลขสลากจับรางวัล กลองใสสลากจับรางวัล แยกสีตาม

ประเภทสมาชิก 

คุณวนิดา คุณเปรมยุดา คุณสมพิศ คณุรัตนา  ยังไมดําเนินการ 

17. ฝายตอนรับผูเขารวมงาน คุณพรชัย คุณบุญสิทธิ์ คุณเที่ยง รศ.เสาวนิต  

คุณอัมภา ผศ.สุพจน 

หนางาน 
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ลําดับ รายละเอียดภาระงาน ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

18. ฝายรับลงทะเบียน/จัดเตรียมอุปกรณลง ทะเบียน   

โดยแยกรายชื่อตามป และตามตัวอักษร 

นองใหม 67 คุณจารุวรรณ คุณภารด ี

นองใหม 68  คุณสุนันทา  คุณอชิดา 

เกษียณกอนป 67  คุณสุพรรณนพ  

                       คุณวนิดา  คุณรัตนา 

หนางาน 

19. กิจกรรมถักทอความสัมพันธ รับขวัญนองใหมกิจกรรมกลุมสัมพันธ เลน

เกมส  จับรางวัล 

พิธีกรตลอดรายการ :  

คุณเท่ียง   คุณชัยภพ  

คุณสุนันทา  คุณวรรณโณ 

ติดตอ รศ.ดร.นพดล ลิ้มสุวรรณ เปนประธานจัด

กิจกรรม โดยมีกิจกรรม ตอความยาว เกาอ้ีดนตรี 

เปายิงฉุบ กิจกรรมสํารอง : รวมเงิน 

20. การแสดงของสมาชิกชมรมฯ (คอรัส, ไลนแดนส, ไทเก็ก) รศ.เสาวนิต  คุณวนิดา คอรัส ผูแสดงจํานวน 14-15 ทาน 

บาสโลป - ไลนแดนส  ผูแสดงจํานวน 11-12 

ทาน  

ไทเก็ก ผูแสดงจํานวน 8 ทาน และขอใหทํา

หนังสือเชิญไปที่ชมรมไทเก็ก 

21. จัดซื้อของที่ระลึกวิทยากร รวม 4 ชุด คุณวนิดา คุณสมพิศ  คุณรัตนา   ยังไมดําเนินการ 

22. จัดซื้อของจับรางวัล  รางวัลเลนเกมส คุณวนิดา คุณสมพิศ  คุณรัตนา   

คุณสุนันทา 

ยังไมดําเนินการ 

23. ถายภาพบรรยากาศตลอดงาน คุณทวาทศ คุณอุทิศ คุณสุพรรณนพ คุณสมพิศ   

คุณรัตนา  

หนางาน 

   -  
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ลําดับ รายละเอียดภาระงาน ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

24. ติดตอขอการสนับสนุนจากสปอนเซอร คุณพรชัย คุณเที่ยง  คุณสุพรรณนพ  - บริษัทหาดทิพยฯ มอบ กระเปาผา แกวเยติ 

อยางละ 5 ชิ้น 

- บจก.อีส อาร ทราเวล 

- สหกรณออมทรัพยฯ ตองตรวจสอบรายชื่อ

ผูเขารวมเปนสมาชิกสหกรณฯ 

25. ดูแลความพรอมอาหารกลางวัน, อาหารวาง 1 มื้อ คุณเปรมยุดา  คุณจารุวรรณ คุณรัตนา   หนางาน 

26. ดูแล จัดคนลงโตะอาหาร คุณเปรมยุดา  คุณสุพรรณนพ  คุณจารุวรรณ   

คุณชัยภพ  คุณรัตนา 

หนางาน 

27. ประสานงานและบริหารเวลา ดูแลความเรียบรอย กิจกรรมภายในงาน  คุณพรชัย  คุณอุทิศ  คุณวรรณโณ   หนางาน 

28. จดบันทึกสรุปขอเสนอแนะจากสมาชิกผูเขา รวมงาน และประเมินผล รศ.เสาวนิต  คุณอัมภา   

คุณจารุวรรณ   

หนางาน 

29. รางคํากลาวเปดงานใหทานอธิการบดี/ผูได รับมอบหมาย คุณสุนันทา อธิการบดี ประธานชมรม 

30. ของขวัญจับรางวัลจากคณะกรรมการบริหารชมรมและที่ปรึกษาชมรม 

ทานละ 1 ชิ้น เปนอยางนอย 

คณะกรรมการและที่ปรึกษา ไมกําหนดราคา 

ไมเอาของสหกรณ 

สงลวงหนากอนวันงาน 1 วัน 
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ลําดับ รายละเอียดภาระงาน ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

31. กิจกรรมการแสดงมุทิตาจิตผูสูงอายุที่มีอายุ 80 - 85 ป  รวม 7 ทาน 

1. ศาสตราจารยพวงเพ็ญ ศิริรักษ   

    คณะวิทยาศาสตร 

 2. รองศาสตราจารยวัน เดชพิชัย 

    คณะศึกษาศาสตร 

3. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ปรด์ิีมน นครินทร 

    บัณฑิตวิทยาลัย 

4. ผูชวยศาสตราจารยฉลอง มณีกุล  

    คณะทรัพยากรธรรมชาติ 

5. อาจารยกันยา  เหมพัฒน   

    คณะทรัพยากรธรรมชาติ 

6. นายอารักษ  ชินาจริยวงศ  

    สํานักงานอธิการบดี ม.อ. วข.หาดใหญ 

7. นายประดิษฐ ฉั่วสุวรรณแกว  

    คณะทรัพยากรธรรมชาติ 

 

คุณเท่ียง  จารุมณี 

 

คุณบุญสิทธิ์  บัวบาน 

 

คุณบุญสิทธิ์  บัวบาน 

 

คุณพรชัย ศรีไพบูลย 

 

รศ.เสาวนิต คปูระเสริฐ 

 

คุณวนิดา  ฟุงเกียรติไพบูลย 

 

คุณอุทิศ  อินทศร 

 

ตอบรับแลว 

 

ตอบรับแลว 

 

ตอบรับแลว 

 

ตอบรับแลว 

 

ตอบรับแลว 

 

ตอบรับแลว 

 

ตอบรับแลว 

 

 

                                                                                                                                                                                                   /งานมุทิตาจิต.... 



 
 

งานมุทิตาจิต  ชมรมรักษม.อ. วันที่ 24 สิงหาคม 2568  (จัดครั้งแรก) 

กิจกรรมมุทิตาจิตผูอาวุโสที่มีอายุ 80 - 85 ป  รวม 7 ทาน        

1.  ศาสตราจารยพวงเพ็ญ ศริิรักษ    คณะวิทยาศาสตร 

2.  รองศาสตราจารยวัน เดชพิชัย     คณะศึกษาศาสตร 

3. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ปรดีิ์มน นครินทร    บัณฑิตวิทยาลัย 

4. ผูชวยศาสตราจารยฉลอง มณีกุล    คณะทรัพยากรธรรมชาติ 

5. อาจารยกันยา  เหมพัฒน           คณะทรัพยากรธรรมชาติ 

6. นายอารักษ  ชินาจริยวงศ          สํานักงานอธิการบดี ม.อ.วข.หาดใหญ  

7. นายประดิษฐ ฉั่วสุวรรณแกว        คณะทรัพยากรธรรมชาติ 

มติที่ประชุม  เรียงลําดับการนั่งตามอายุมากไปนอย  
 

รายชื่อผูมอบพวงมาลัย  14 ทาน  

ชุดแรก  1. อ. อุดมผล   2 อ.วศิน/อ.เสกสรร  3. อ.สุพจน        4.คุณพรชัย        5. คณุบุญสิทธิ์    

 6.ตัวแทนผูเกษียณป 67        7. ตัวแทนผูเกษียณป 68 

ชุดที่ 2   1. อ.เสาวนิต    2. อ.จุฑามณี  3.คุณศรีวิทย  4 อ.ชนิดา   5-7. ตัวแทนผูเกษียณกอนป 67     
 

ลําดับขั้นตอน 

1. พิธีกร กลาวเกริ่นนํา  แลวเชิญผูอาวุโสแตละทานเขาสูที่นั่งดานลางเวที  โดยแนะนําประวัติสั้นๆ  ( ผู

ตอนรับ/ทาบทาม เดินมาสงที่ดานหนาเวท ี) 

2. ผูมอบพวงมาลัยทั้ง 14 ทาน  เตรียมตัวดานขางเวที     เมื่อพิธีกรใหสัญญานเริ่มอานรายชื่อผูมอบพวงมาลัย

ทั้ง 14 ทาน (ถาตัวจริงไมมา ใหพี่เอ้ียงและโองหาคนแทน/แจกพวงมาลัย)    

3. ผูมอบพวงมาลัยชุดแรกเดินมายืนดานหนาโตะผูอาวุโส  พนมมือไหว  แลวยืนมอบพวงมาลัยพรอมกัน  พนม

มือไหวอีกครั้ง แลวเดินกลับเขาที่นั่งของแตละทาน  

4. ชุดที่ 2 เดินเปนแถวเขามามอบตอ   

ชวงมอบพวงมาลัยพิธีกรหาบทกลอนเพราะๆ มาอาน คุณสุนันทาชวยหา อยูหนาสุดทาย 

5. ถายภาพรวมกันทั้งงาน  ถามชางภาพวาตองจัดโตะอยางไร เพ่ือใหผูรวมงานทั้งหมดเปน background   

เนนผูอาวุโสเดนสุด เผื่อจัดทําเปนภาพที่ระลึกใหทานภายหลังเสร็จงาน 

6. พิธีกรเรียนเชิญ รองศาสตราจารยวัน เดชพิชัย   เปนตัวแทนผูอาวุโสกลาวอวยพรผูมารวมงาน  ใช

เวลาไมเกิน 3 นาที   

7. อ.อุดมผล กลาวขอบคุณผูอาวุโสในนามมหาวิทยาลัย   และมอบของที่ระลึกในนามชมรม (เสื้อชมรมรักษ 

ม.อ.)   เชิญผูอาวุโสรับมอบของที่ระลึกดานหนาโตะครั้งละ 1 ทาน แลวผูอาวุโสเดินกลับเขาที่นั่ง  ( ผู

ทาบทามชวยดูแล) 

/หมายเหตุ... 
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หมายเหตุ 

1. คุณอุทิศชวยประสานโรงแรม   ใหจนท.เก็บโตะออกเพ่ือเตรียมดานหนาเวทีใหโลง   

2. คุณเปรมยุดาชวยจัดซื้อ พวงมาลัย 14 พวง ราคาตามหลักการใชงบ 

3. คุณสมพิศประสานบริษัทหาดทิพย  ขอถุงผาโคกเพ่ิมจาก 5 ใบเปน 7 ใบ เพ่ือใสเสื้อชมรมเปนของที่ระลึก  

และติดชื่อที่ถุงเพราะขนาดเสื้อไมเทากัน 

4. คุณวนิดาประสานเรื่องการจัดโตะยาวใหผูอาวุโสนั่งดานหนาเวที และขอพานโรงแรม 2 พาน ใสพวงมาลัย

พานละ 7 พวง วางบนโตะเล็กดานขางเวที  โตะนี้จะไววางเสื้อแจกจิตอาสาดวย 

5. ระหวางพิธีการ เสนอใหมีเพลงบรรเลงเบาๆคลอไปดวย 

6. การจัดแถวผูมอบพวงมาลัย  ดานขางเวทีฝงตรงขามพิธีกร เมื่อมอบพวงมาลัยแลวใหเดินออกดานพิธีกร 

เพ่ือกลับเขาที่นั่ง 

บทกลอนสดุดีมุทิตาจิตผูสูงอายุ 

ผูสูงวัยใจงามนามควรคา เปรียบดังฟาครอบหลาพาสุขศานต 

ผานรอนหนาวยาวนานดวยการงาน สรางตํานานคุณคาคูแผนดิน 

ทานคือแสงแหงธรรมประจําจิต  คือมิ่งมิตรชี้ทางอยางถวิล 

คือครูแทแนะแนวแกวชีวิน คือทรัพยสินล้ําคาของชาติไทย 

ขอกราบไหวดวยใจอันภักดี ดวยไมตรีรักมั่นไมหวั่นไหว 

ขอทานสุขเกษมเปรมฤทัย ยืนยงไวคูฟาสถาพร 

 

กําหนดวันประชุมสรุปเตรียมความพรอมในการจัดงานรับนองฯ ในวันอังคารที่ 19 สิงหาคม 2568 

เวลา 09.00-12.00 น. ณ หองประชุม 2 สํานักงานอธิการบดี และ ชวงบายไปดูสถานที่จัดงาน 

 

3.4  สรุปผลการประเมิน และ รายรับ-รายจาย โครงการอบรมความรูทางดานการเกษตร – เทคนิค

การปลูกผักไฮโดรโปนิกสในลังโฟม 

สรุปผลการประเมิน 

คุณอุทิศ อินทศร ผูรับผิดชอบโครงการรายงานโครงการอบรมความรูทางดานการเกษตร – เทคนิค

การปลูกผักไฮโดรโปนิกสในลังโฟม วันเสารที่  28  มิถุนายน  2568 มีผูรวมการอบรมจํานวน 30 คน และไดตอบ

แบบสอบถามจํานวน 25 คน ความพึงพอใจทั้ง 9 ขอ อยูในระดับ มาก (4.81)  ดังรายละเอียดในเอกสารประกอบ

วาระการประชุม และมีขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 
ขอเสนอแนะ 

1. ทานมีความคิดเห็นประการใด ๆ เกี่ยวกับการจัดอบรมครั้งนี ้ 

 โดยรวมดีมาก เปนการอบรมที่ด ีดมีาก เขาใจงาย  สามารถนํากลับไปใชไดจริงโดยรวมดีมาก 

เปนการอบรมที่ดีมาก เขาใจงาย  สามารถนํากลับไปใชไดจริง 

/เปนการอบรม... 
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 เปนการอบรมเชิงปฏิบัติการที่กระชับดี  

 ไดรับความรูเพ่ิมเติมในสิ่งที่สนใจเปนอยางดี  

 สถานที่จัดอบรมมีพ้ืนท่ีตางระดับ มองยาก ทําใหเกิดอุบัติเหตุกับผูเขาอบรมฯ 

 ชอบมาก หัวขอและวิธีการจัดอบรมไดลงมือทําจริง และ มีการไปดูของจริง 

2. ทานประสงคใหทางชมรมจัดกิจกรรมอะไรบางในครั้งตอไป  

 การเพาะเลี้ยงตนผักบุง, ทานตะวัน 

 ทัศนศึกษา เสม็ดนางชี จ.พังงา (3 วัน 2 คืน/ เขาจบปา อ.กันตัง จ.ตรัง (2 วัน 1 คืน) ทริปอินเดีย 

ตามรอบ 4 สังเวชนียสถาน และทัชมาฮาล 

 ยังไมมีความสนใจ/ยังนึกไมออก 

 ปลูกผักในดิน 

 จัด one day trip 2 วัน 1 คืน / 3 วัน 2 คืน บาง 

 เปนกิจกรรมที่สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 

3. ขอเสนอแนะอื่น ๆ  

 ขอบคุณสําหรับการจัดกิจกรรมดี ๆ แบบนี้คะ/ขอบคุณคะ 

 ควรมีการจัดกิจกรรมลักษณะนี้เปนระยะๆ 
 

สรุป รายรับ-รายจาย   

ลําดับ รายการ รายรับ รายจายจริง 

1 รายรับ   

1.1 คาสมัคร ทานละ 600.00 บาท จํานวน 30 ทาน 18,000.00  

 รวมรายรับ 18,000.00  

2 รายจาย   

2.1 คาสมนาคุณวิทยากรและผูชวยวิทยากร รวม 2 ทาน  1,800.00 

2.2 คาวัสดุ อุปกรณ (วัสดุอุปกรณปลูก เมล็ดพันธุ แมปุย A/B)   

 ชุดปลูกผัก (กลองโฟม ถุงดํา ถวยปลูก 30 ชุด  3,870.00 

 ฟองน้ําปลูกผัก (เพาะตนออน) 5 หอ (30 แผน)  447.00 

 ไซริงคตวงปุยน้ํา 30 อัน  270.00 

 เมล็ดพันธุผักกาดขาวไซโคลน 10 ซอง  250.00 

 เมล็ดพันธุผักกวางตุงปทุมรัตน 10 ซอง  250.00 

 เมล็ดพันธุผักกวางตุงจั่นเจา 10 ซอง  280.00 

 แมปุย A/B  350.00 

 ขวดพลาสติกใส (ใสน้ําปุย A/B ที่ผสมแลว)  345.00 

2.3 คาตอบแทบพนักงานขับรถมหาวิทยาลัยฯ นายคเชนทร ตรงจิตต  500.00 

/2.4 คาน้ํามัน... 
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ลําดับ รายการ รายรับ รายจายจริง 

2.4 คาน้ํามันรถบัสมหาวิทยาลัยฯ  500.00 

2.5 อาหารวาง 2 มื้อ (40ชุดx2) สําหรับผูเขาอบรม + คกก.+วิทยากรและผูชวย   

 อาหารวางเชา โอวหนี่แปะกวย+เครื่องดื่ม (กาแฟ โอวัลติน ถวยกาแฟ)  1,225.00 

 อาหารวางบาย ขนมโกไข+เครื่องดื่ม น้ําขาวโพด น้ําฟกทอง  1,120.00 

2.6 คาอาหารกลางวัน (ผูรวมกิจกรรม วิทยากรและผูชวย คณะกรรมการฯ)  3,230.00 

2.7 ผลไมหลังอาหารกลางวัน  480.00 

2.8 คาน้ําดื่มขวดเล็ก 4 แพ็ท ขวดจิ๋ว 3 แพ็ค  483.00 

2.9 ของที่ระลึก มอบใหเจาของโรงเรือนปลูกผักไฮโดรโปนิกส  ใบเกียรติบัตร 

2.10 คาใชจายเบ็ดเตล็ด ทิชชู (60-บ.) ถุงขยะ (39-บ.)  99.00 

2.11 ถายเอกสารแบบประเมิน  12.00 

 รวมรายจาย  15,511.00 

 เงินเหลือจายจํานวน 2,489.00 

เงินเหลือจายเขาชมรมรักษ ม.อ. (บัญชี SCB 565 519 569) 

 

3.5  สรุปผลการประเมิน และ รายรับ-รายจาย โครงการรวมบุญถวายเทียนพรรษาและทอดผาปา

ประจําป 2568 วัดทุงริ้น อ.ทาแพ จ.สตูล 

สรุปผลการประเมิน 

การเดินทางโครงการรวมบุญถวายเทียนพรรษาและทอดผาปาประจําป 2568 วัดทุงริ้น อ.ทาแพ      

จ.สตูล วันอาทิตยที่ 6 กรกฎาคม 2568 มีผูรวมเดินทางจํานวน 33 คน และไดตอบแบบสอบถามจํานวน 31 คน 

ความพึงพอใจทั้ง 7 ขอ อยูในระดับ มาก (4.66)  ดังรายละเอียดในเอกสารประกอบวาระการประชุม และมี

ขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 

ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม 

1. ทานมีความคดิเห็นประการใด ๆ เก่ียวกับการจัดโครงการครั้งนี ้

 จัดไดเหมาะสมดี  ดี มีผูตอบจํานวน 3 ชุด 

 ดีมาก มีผูตอบจํานวน 4 ชุด  โครงการดี ทําบุญและทองเที่ยว 

 ไดรวมทําบุญและพบปะสมาชิกชมรมฯ  จะไดรูจักและสรางความสัมพันธ 

 ทําบุญ จิตเบิกบาน มีความสุข  เหมาะสมกับ สว. มาก ๆ 

 

2. ทานประสงคใหทางชมรมจัดกิจกรรมอะไรบางในครั้งตอไป 

 กิจกรรมทางศาสนา/เท่ียวสถานที่ใกล ๆ  ดี มีผูตอบจํานวน 2 ชุด 

 แลวแตชมรมไปไหนก็ไดไปเพ  ชุมพร-ระนอง 

 จัดกิจกรรมแบบนี้อีก  จัดไปปนัง 

/ กระบี่... 
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 กระบี่-ตรัง-พังงา  กิจกรรมดูแลสุขภาพผูสูงอายุ 

 จัดเที่ยว one day trip หรือจัด 2 คืน 3 วัน 

1คืน 2 วัน ในจังหวัดใกลสงขลา 

 เที่ยว 1 วัน พรอมกิจกรรมรองเพลง 

 

3. ขอเสนอแนะอื่น ๆ  

 ควรจัดทัวรเที่ยวสถานที่คางคืนอยางนอย 1 คืน 

 แบบประเมินเปนรูปแบบ google Form เปนอีกทางเลือกหนึ่งคะ 

 อาหารเที่ยงรสชาติเบาไปนิดคะ 

 อยากใหจัดทริป 3 วัน 2 คืน หรือ 2 วัน 1 คืน 

 มีเวลาใหทํากิจกรรมดูแลสุขภาพ แชน้ํารอนนานอีกนิด 

 ใหนอนคางคืน 1-2 คืนคะ 
 

สรุป รายรับ-รายจาย  

ลําดับ รายการ รายรับ รายจายจริง 

1 รายรับ   

1.1 คาสมัคร ทานละ 450.00 บาท จํานวน 33 ทาน 14,850.00  

1.2 เงินชมรมรักษ ม.อ.บัญชี BBL รวมทําบุญ 1,000.00  

  15,850.00  

2 รายจาย   

2.1 เทียนพรรษา ธูป เทียนเล็ก ไฟเช็ค (610.-) จตุปจจัยไทยทาน (754.-)  1,364.00 

2.2 ผาไตร 3 ผืน  1,000.00 

2.3 เงินทําบุญจากบัญชีชมรมรักษ ม.อ. BBL  1,000.00 

2.4 น้ํามันรถ ไป-กลับ 400 ก.ม.(2.5 ก.ม./ลิตร) 35.00 บาท/ลิตร  2,820.00 

2.5 คาตอบแทนพนักงานขับรถ นายคเชนทร ตรงจิตต  1,000.00 

2.6 อาหารกลางวัน 1 มื้อ (รวมกรรมการผูรับผิดชอบและพขร.)  3,200.00 

 อาหารวาง 2 มื้อ (รวมกรรมการผูรับผิดชอบและพชร.)   

    ขนมโกไข + น้ําฟกทอง น้ําแครอท เบรคเชา  1,265.00 

    ขนมเหนียวตัด + น้ําสมคั้น เบรคบาย  1,180.00 

2.7 คาน้ําดื่มตลอดการเดินทาง 7 แพ็ค  272.00 

2.8 คาธรรมเนียมเขาวนอุทยานน้ําตกบริพัตร อ.รัตภูมิ จ.สงขลา  100.00 

2.9 คาใชจายเบ็ดเตล็ด ถุงห้ิว พลาสติก  34.00 

 รวมรายจายจริงจํานวนเงิน 13,235.00 

รายรับมากกวารายจาย เงินเหลือเขาบัญชี SCB เงินรายได ชมรมรักษ ม.อ. 2,615.00 

/วาระที่ 4 ... 
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วาระที่ 4 เรื่องพิจารณา  

4.1 ผูท่ีจะเกษียณป 2569 เขารวมงานเลี้ยงรับนองปนี้ไดหรือไม และตองจายคาลงทะเบียนเทาไร 

กรณีสมาชิกที่จะเกษียณอายุราชการในป พ.ศ. 2569 จะสามารถเขารวมงานเลี้ยงรับนองปนี้ได

หรือไม และตองจายคาลงทะเบียนเปนเงินเทาไรนั้น  

ที่ประชุมพิจารณาแลว มีมติใหเขารวมงานไดโดยจายคาลงทะเบียนเทากับสมาชิกในอัตราคนละ 

350.00 บาท  

 

 4.2 ราคาเสื้อชมรมรักษ ม.อ.ที่จะขายสมาชิก 

จากการที่ ชมรมรักษ ม.อ. มีโครงการจิตอาสาลูกพระบิดา รวมกับโรงพยาบาลสงขลานครินทร 

ปฏิบัติงานใหความชวยเหลือแนะนําผูปวยและญาติผูปวย ที่มา รพ.สงขลานครินทร  กอนเขาพบแพทย   โดยได

ดําเนินการมาครบ 1 ปแลว  ทานประธานชมรมฯ มีแนวคิดที่จะตอบแทนการทํางานของจิตอาสา  กอรปกับ ชมรมฯ 

จะจัดใหมีโครงการประชุมใหญประจําป และรับนองเกษียณ ป 2567, 2568  สังสรรคสมาชิก  ในวันที่ 24 สิงหาคม 

2568  จึงเสนอขอใหมีการจัดทําเสื้อชมรมรักษ ม.อ. มอบใหกลุมจิตอาสาดังกลาว  และมอบเปนของที่ระลึกในนาม

ชมรมรักษ ม.อ. ใหกับสมาชิกผูอาวุโส ทั้ง 7 ทาน ที่เชิญมารวมกิจกรรมมุทิตาจิต  พรอมทั้งมอบใหคณะกรรมการ

บริหารชมรมฯ (ที่ปรึกษา กรรมการ) ทุกทาน และขายใหกับสมาชิกชมรมฯ ท่ีสนใจดวย 

/ซี่งที่ประชุม... 
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  ซึ่งที่ประชุมพิจารณาแลว มีมติเห็นชอบใหจัดทําเสื้อยืดโปโลมีปก ปกโลโกตราชมรมฯ ที่กระเปา

เสื้อดานหนา  ปกดอกศรีตรัง และตัวอักษรขอความ  “ประโยชนของเพ่ือนมนุษยเปนกิจที่หนึ่ง”  พรอมลายพระ 

หัตถนามพระบิดา  “มหิดล”   ดานหลังตัวเสื้อ  งบประมาณตัวละไมเกิน 250.00 บาท  จํานวน 150 – 200  ตัว   

  ที่ประชุมไดมอบหมายใหฝายจัดการ (คุณวนิดา  คุณสมพิศ )  ไปดําเนินการ  โดยไดติดตอรานโคร

เชต หาดใหญ  เปนเสื้อยืดโปโล (สีน้ําเงินสด) ราคาตัวละ 199.00 บาท บวกคาปกที่กระเปาเสื้อดานหนา และ

ดานหลงัตัวเสื้อดวยขอความดังกลาวขางตน คาปกตัวละ 90.00 บาท รวมราคาตัวละ  289.00 บาท  โดยทางรานได

คิดราคาพิเศษใหในราคาตัวละ 250.00 บาท จํานวน 150 ตัว  รวมเปนเงินจํานวน 37,500.00 บาท  ซึ่งไดเสนอ

ประธานรับทราบ และที่ประชุมมีมติเห็นขอบแลว  โดยกําหนดราคาขายใหกับสมาชิกในราคาตัวละ 295.00 บาท    

 

4.3 กิจกรรมทองเที่ยวในประเทศ : พังงา 2 คืน 3 วัน 

คุณสุนันทา แกวเจริญ ไดเสนอแผนกิจกรรมทองเท่ียวในประเทศ : พังงา 3 วัน 2 คืน เนนการสัมผัส

ธรรมชาติ เรียนรูวิถีชีวิตชุมชน และวัฒนธรรมทองถิ่น ดังรายละเอียดตามเอกสารประกอบวาระการประชุม 

ที่ประชุมเห็นชอบในหลักการ โดยใหสํารวจเสนทางและคาใชจาย นําเสนอในไลนคณะกรรมการอีก

ครั้ง 

 

4.4 กิจกรรมทองเที่ยวตางประเทศ : เมืองเฉินตู  จิ้วจายโก (ตามคําแนะนําของทีมสโมสรและสภา

มหาวิทยาลัย) 

คุณสุนันทา แกวเจริญ ไดเสนอแผนกิจกรรมทองเที่ยวตางประเทศ : เมืองเฉินตู จิ้วจายโก ตาม

คําแนะนําของทีมสโมสรและสภามหาวิทยาลัย โดยคุณสุนันทา แกวเจริญ ไดติดตอบริษัท IS R Travel ใหจัด

โปรแกรมและเสนอรายละเอียดพรอมคาใชจาย รับสมาชิกจํานวน 30 คน ซึ่งทาง บริษัท IS R Travel ไดเสนอ

โปรแกรมพรอมรายละเอียดและคาใชจาย มีกําหนดเดินทางระหวางวันที่ 31 ตุลาคม – 5 พฤศจิกายน 2568 ไมเขา

รานรัฐบาล ในอัตราคาทัวร หัวละ 39,900.00 บาท (คาทัวร 28,400.00 บาท คาตั๋วเครื่องบิน 11,500 บาท) ใชจาย

นี้เริ่มเดินทางจากสนามบินสุวรรณภูมิ ดังรายละเอียดในเอกสารประกอบวาระการประชุม 

ที่ประชุมมีมติเห็นชอบในหลักการโดยใหเพ่ิมคาใชจายเพ่ือใชในการทํางานของชมรมตามหลักเกณฑ

ที่กําหนดไว (ทานละ 300 บาท) ทั้งนี้ใหผูรับผิดชอบโครงการแจงรายละเอียดเรื่องคาใชจายในไลนกลุมที่ปรึกษาและ

คณะกรรมการบริหาชมรมรักษ ม.อ.  

 

วาระที่ 5 เรื่องอื่นๆ (ถามี)   

5.1 การประชาสัมพันธสมาชิก ม.อ.ที่เสียชีวิต  

กรณกีารประชาสัมพันธเรื่องการเสียชีวิตของบุคลากรของมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ซึ่งไมไดเปน 

สมาชิกของชมรมรักษ ม.อ. นั้น จึงขอหารือที่ประชุมวามีความคิดเห็นอยางไร ควรจะทําประชาสัมพันธหรือไม

ประการใด   

ที่ประชุมพิจารณาแลวมีมติใหจัดทําประชาสัมพันธไดเพ่ือจะไดเปนสื่อกลางใหสมาชิกไดทราบ  

  /5.2 การรวม... 
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5.2 การรวมกิจกรรมคายอาสา ณ โรงเรียนบานทาขอย ต.เขารูปชาง อ.สะเดา  

ประธาน เสนอโครงการรวมทํากิจกรรมสาธารณประโยชนกับชุมชน โดยการรวมกิจกรรมคายอาสา 

ของนักศึกษาคณะอุตสาหกรรมเกษตร ในการทาสีโรงเรียนบานทาขอย ต.เขารูปชาง อ.สะเดา จ.สงขลา ชวงปลาย 

เดือนตุลาคม 2568 รายละเอียดกิจกรรมประกอบดวย รวมทาสีโรงเรียน ทําอาหารเลี้ยงนักศึกษาที่ออกคาย และ 

เท่ียววัดเขารูปชาง เขาเร และปาดังเปซาร จึงเสนอที่ประชุมพิจารณาหากเห็นชอบในหลักการ จะไดไปสํารวจ

สถานที่จริง และแจงรายละเอียดในไลนกลุมที่ปรึกษาและคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ.ตอไป  

ที่ประชุมพิจารณาแลวมีมติเห็นชอบในหลักการ  

  

5.3 การแตงกายของกรรมการและที่ปรึกษาในโครงการประชมุใหญประจําป และรับนองเกษียณ ป  

2567, 2568  สังสรรคสมาชิก       

ที่ประชุมไดมีการสอบถามเรื่องการแตงกายของคณะกรรมการและที่ปรึกษาในโครงการประชุมใหญ  

ประจําป และรับนองเกษียณ ป 2567, 2568  สังสรรคสมาชิก  วันท่ี 24 สิงหาคม 2568   จะมีกําหนดการแตงกาย 

ทีเ่ปนสัญลักษณวาเปนคณะทํางาน ไมใชผูรวมงาน 

ที่ประชุมมีมติเห็นชอบใหแตงกายสุภาพ   โดยใสเสื้อชมรมรักษ ม.อ. ( สีน้ําเงินสด) ที่มีมติใหจัดทํา  

ตามวาระ 4.2  และใสสูทชมรมฯ สําหรับกรรมการที่ตองดําเนินการในพิธีการ  และ/หรือ ใสเสื้อชมรมฯ กรณี 

กรรมการที่มีหนาที่ดําเนินการดานอื่น ๆ   
  

5.4  กําหนดวันประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ. (ชุดที่ 4)  ประจําป 2568 ครั้งที่ 98 

(8/2568) 

ที่ประชุมไดกําหนดวันประชุมของคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ. และที่ปรึกษา ครั้งที่ 

98(8/2568)  ในวันศุกรที่ 29 สิงหาคม 2568  เวลา 13.00 – 16.30 น. หองประชุม 1 
 

เลิกประชุมเวลา  16.01 น. 

นางสาวรัตนา  โพชะเรือง 
ผูบันทึกการประชุม 
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วาระที่ 3 เรื่องสืบเนื่องจากการประชุมหารือ 

3.1 ความกาวหนาโครงการจิตอาสาลูกพระบิดา โรงพยาบาลสงขลานครินทรรวมกับชมรมรักษ ม.อ. 

มติที่ประชุม 

....................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................ 

 

3.2  ความกาวหนากิจกรรมทัศนศึกษาและการทองเที่ยวเพื่อสมาชิก : ทัวรตางประเทศเสนทางสายไหม 

3.2.1 เสนทางสายไหม 

 

     

3.2.2 เมืองเฉินตู  เมืองจิ้วจายโก (31 ต.ค.-5 พ.ย.2568) 

 

 

มติที่ประชุม 

.....................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................... 

 

3.3  สรุปผลโครงการประชุมใหญประจําป และรับนองเกษียณ ป 2567, 2568  สังสรรคสมาชิก 

 

 

มติที่ประชุม 

......................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................... 

 

 

วาระที่ 4 เรื่องพิจารณา  

4.1 ............................................................................................................................................... 

 

วาระที่ 5 เรื่องอื่นๆ (ถามี)  

5.1 ขอหารือระเบียบการใชไลนโอเพนแชต   

 

มติที่ประชุม 

......................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................... 
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5.3 แจงรายชื่อทีมแอดมินของไลนโอเพนแชตใหสมาชิกทราบ   

มติที่ประชุม 

......................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................... 

 

 

5.2 กําหนดวันประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ. (ชุดที่ 4)  ประจําป 2568 ครั้งที่ 99  

(9/2568)  

ที่ประชุมไดกําหนดวันประชุมของคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ ม.อ. และที่ปรึกษา ครั้งที่  

99(9/2568) ในวันศุกรที่ 26 กันยายน 2568  เวลา 13.00 – 16.30 น. หองประชุม .. 

มติที่ประชุม 

.....................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................... 

 


